
商品名
本つばき油

EDIBLE CAMELLIA JAPONICA SEED OIL

名称 食用カメリア油

原材料名 食用カメリア油（国産）

原材料の由来

         ツバキ油 [Camellia Japonica Seed Oil ]

＜定義＞

 ヤブツバキ（Camellia Japonica L.var.japonica L.）の種子から採取した植物油

である。

＜起源＞ 

中国大陸にも自生するとされるが、現在までのところでは未確認である。

分布は日本（青森県以南）および韓国である。

＜採油と精製＞

  三宅島（東京都）に自生するヤブツバキの種子から、溶剤を使わずに圧搾法

により原油を採取する。その後、食用油に適するように精製（脱ガム、脱酸、

脱色、脱臭）する。                                                                                

日本農林規格

食用植物油脂
品質表示基準

  定めなし

  定めなし

賞味期限

透明ガラスビン
着色ガラスビン

缶

製造日から 1.5 年
製造日から 2 年
製造日から 2 年

有機ＪＡＳ 認証なし
内容量と容器

180g
270g

3.5kg, 16.5kg

透明ガラスビン
着色ガラスビン
缶

同一製造ラインで動物
由来原料使用の有無

使用していない 外観 淡黄色澄明な液体

特徴

一価不飽和脂肪酸であるオレイン酸を主成分（全脂肪酸の約 85％）とする脂
肪油である。融点の高い固体成分であるパルミチン酸やステアリン酸の含有
量が低いため、長時間、低温下でも結晶が析出しにくい。不飽和脂肪酸の含
有量が全脂肪酸の約 95％であるが、多価不飽和脂肪酸であるリノール酸や
リノレン酸の含有量が低いため、酸化安定性に優れ変敗しにくい油である。

 
主用途

カルパッチョや野菜サラダ用ドレッシングオイルなどの生食として、および製菓
用や野菜炒め、フライドポテトなどの加熱料理用のオイルとして利用できる。

特記事項

本品の原材料は、ヤブツバキを由来とする種子油であるが、当社は、原材料
名を命名するのに当たり、ヤブツバキに限らず、サザンカ、チャノキなどのツ
バキ属植物群（カメリア）から得た種子油の中で、食品の原材料に適するよう
に精製し、当社規定の規格を満たした油を「食用カメリア油」と命名している。
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